
Insektenstauden für den Garten
C

häferfäscht
C

häferfäscht
A

�es für das Chäferfäscht
in deinem Garten

U
N

V
E

R
Z

IC
H

T
B

A
R

 U
N

D
 G

E
FÄ

H
R

D
E

T
U

N
V

E
R

Z
IC

H
T

B
A

R
 U

N
D

 G
E

FÄ
H

R
D

E
T

Pestizide, der Verlust von Lebensräum
en und das K

lim
a setzen unseren In-

Pestizide, der Verlust von Lebensräum
en und das K

lim
a setzen unseren In-

sekten im
m

er m
ehr zu und bedro

hen diese akut. D
o

ch das Funktio
nieren  

sekten im
m

er m
ehr zu und bedro

hen diese akut. D
o

ch das Funktio
nieren  

fast aller Ö
kosystem

e hängt von ihnen ab: Insekten sind w
ichtig als N

ahrungs- 
fast aller Ö

kosystem
e hängt von ihnen ab: Insekten sind w

ichtig als N
ahrungs- 

grund
lage, zur Bestäub

ung, als N
ützlinge in d

er Fo
rst- und

 Land
w

irtschaft  
grund

lage, zur Bestäub
ung, als N

ützlinge in d
er Fo

rst- und
 Land

w
irtschaft  

und als Verw
erter für gesunde Böden. D

arüber hinaus sind es faszinierende  
und als Verw

erter für gesunde Böden. D
arüber hinaus sind es faszinierende  

Tiere, d
ie es zu

 en
td

ecken
 lo

h
n

t u
n

d
 d

ie d
em

 G
arten

 ein
e leb

en
d

ige 
Tiere, d

ie es zu
 en

td
ecken

 lo
h

n
t u

n
d

 d
ie d

em
 G

arten
 ein

e leb
en

d
ige 

V
ielfalt sch

en
ken

.
V

ielfalt sch
en

ken
.

S
C

H
Ö

N
E

 B
LÜ

T
EN

S
TA

U
D

EN
 F

Ü
R

 IN
S

E
K

T
EN

S
C

H
Ö

N
E

 B
LÜ

T
EN

S
TA

U
D

EN
 F

Ü
R

 IN
S

E
K

T
EN

In
sekten

 h
ab

en
 ein

en
 zu

m
 Teil au

fw
en

d
igen

 Leb
en

szyklu
s, w

o
b

ei zu
m

  
In

sekten
 h

ab
en

 ein
en

 zu
m

 Teil au
fw

en
d

igen
 Leb

en
szyklu

s, w
o

b
ei zu

m
  

Beisp
iel R

aup
en und

 Schm
etterlinge verschied

ene Futterp
flanzen b

enö
-

Beisp
iel R

aup
en und

 Schm
etterlinge verschied

ene Futterp
flanzen b

enö
-

tigen. Erstes G
eb

o
t ist d

eshalb
, m

ö
glichst viele verschied

ene Pflanzen im
 

tigen. Erstes G
eb

o
t ist d

eshalb
, m

ö
glichst viele verschied

ene Pflanzen im
 

G
arten zu

 setzen, u
m

 ein ganzjähriges, vielfältiges A
ngeb

o
t zu

 schaffen. 
G

arten zu
 setzen, u

m
 ein ganzjähriges, vielfältiges A

ngeb
o

t zu
 schaffen. 

U
m

 gezielt sp
ezifisch

e In
sekten

 zu
 fö

rd
ern

, gib
t es ein

e R
eih

e sch
ö

n
er 

U
m

 gezielt sp
ezifisch

e In
sekten

 zu
 fö

rd
ern

, gib
t es ein

e R
eih

e sch
ö

n
er 

B
lü

ten
stau

d
en

. U
n

ser C
h

äferfäsch
t In

sekten
set b

esteh
t au

s so
rgfältig 

B
lü

ten
stau

d
en

. U
n

ser C
h

äferfäsch
t In

sekten
set b

esteh
t au

s so
rgfältig 

au
sgew

äh
lten

 S
tau

d
en

, w
elch

e als N
ektar- u

n
d

 Fu
tterp

flan
zen

 fü
r d

as 
au

sgew
äh

lten
 S

tau
d

en
, w

elch
e als N

ektar- u
n

d
 Fu

tterp
flan

zen
 fü

r d
as 

jew
eilige In

sekt d
ien

en
. 

jew
eilige In

sekt d
ien

en
. 

W
A

S
 IN

S
E

K
T

EN
 S

O
N

S
T

 N
O

C
H

 M
Ö

G
EN

W
A

S
 IN

S
E

K
T

EN
 S

O
N

S
T

 N
O

C
H

 M
Ö

G
EN

Insekten m
ögen es eher unordentlich und w

ild. A
bgestorbene Pflanzenteile,  

Insekten m
ögen es eher unordentlich und w

ild. A
bgestorbene Pflanzenteile,  

A
sth

au
fen

 u
n

d
 Lau

b
 b

ieten
 ih

n
en

 gu
te V

ersteck- u
n

d
 Ü

b
erw

in
teru

n
gs-

A
sth

au
fen

 u
n

d
 Lau

b
 b

ieten
 ih

n
en

 gu
te V

ersteck- u
n

d
 Ü

b
erw

in
teru

n
gs-

m
ö

glichkeiten. M
it d

iesen Tip
p

s w
ird

 d
ein G

arten zum
 Insektenparad

ies:
m

ö
glichkeiten. M

it d
iesen Tip

p
s w

ird
 d

ein G
arten zum

 Insektenparad
ies:

•  Pflan
ze viele ein

h
eim

isch
e Pflan

zen
•  Pflan

ze viele ein
h

eim
isch

e Pflan
zen

• S
ch

affe w
ild

e H
ecken

 u
n

d
 ü

b
erlasse d

ie N
atu

r sich
 selb

st
• S

ch
affe w

ild
e H

ecken
 u

n
d

 ü
b

erlasse d
ie N

atu
r sich

 selb
st

• Lass verb
lü

h
te S

tän
gel ü

b
er d

en
 W

in
ter steh

en
• Lass verb

lü
h

te S
tän

gel ü
b

er d
en

 W
in

ter steh
en

•  R
ichte eine W

asserstelle ein, an der die Tiere nicht ertrinken können. Eine  
•  R

ichte eine W
asserstelle ein, an der die Tiere nicht ertrinken können. Eine  

flache Schale m
it H

o
lz o

der Steinen zum
 Landen ist am

 b
esten geeignet 

flache Schale m
it H

o
lz o

der Steinen zum
 Landen ist am

 b
esten geeignet 

• Errich
te ein

en
 To

th
o

lzh
au

fen
 als Leb

en
srau

m
 

• Errich
te ein

en
 To

th
o

lzh
au

fen
 als Leb

en
srau

m
 

•  M
ähe spät und selten. Je m

ehr K
räuter im

 Rasen zum
 Blühen kom

m
en, um

so  
•  M

ähe spät und selten. Je m
ehr K

räuter im
 Rasen zum

 Blühen kom
m

en, um
so  

b
esser. (W

er nicht auf d
en klassischen R

asen verzichten m
ö

chte, m
äht 

b
esser. (W

er nicht auf d
en klassischen R

asen verzichten m
ö

chte, m
äht 

stark genutzte Teile o
ft und

 lässt w
eniger genutzte Stellen auch m

al aus)
stark genutzte Teile o

ft und
 lässt w

eniger genutzte Stellen auch m
al aus)

• V
erw

en
d

e kein
 G

ift, kein
en

 To
rf u

n
d

 kein
en

 syn
th

etisch
en

 D
ü

n
ger

• V
erw

en
d

e kein
 G

ift, kein
en

 To
rf u

n
d

 kein
en

 syn
th

etisch
en

 D
ü

n
ger

EC
H

TES LA
BK

RA
U

T 
EC

H
TES LA

BK
RA

U
T 

G
alium

 verum
G

alium
 verum

A
STER 

A
STER 

A
ster am

ellus
A

ster am
ellus

FELD
-TH

YM
IA

N
 

FELD
-TH

YM
IA

N
 

Thym
us p

ulegio
id

es
Thym

us p
ulegio

id
es

Z
IER

-D
ISTEL 

Z
IER

-D
ISTEL 

C
irsium

 rivulare
C

irsium
 rivulare

SO
N

N
EN

H
U

T 
SO

N
N

EN
H

U
T 

Echinacea p
urp

urea
Echinacea p

urp
urea

N
A

TTERN
K

O
PF 

N
A

TTERN
K

O
PF 

Echium
 vulgare

Echium
 vulgare

G
RO

SSE STERN
M

IER
E 

G
RO

SSE STERN
M

IER
E 

Stellaria ho
lo

stea
Stellaria ho

lo
stea

V
ER

BEN
E 

V
ER

BEN
E 

Verb
ena b

o
nariensis

Verb
ena b

o
nariensis

R
IN

G
ELBLU

M
E 

R
IN

G
ELBLU

M
E 

C
alend

ula o
fficinalis

C
alend

ula o
fficinalis

KA
TZ

EN
M

IN
Z

E 
KA

TZ
EN

M
IN

Z
E 

N
ep

eta x faassenii
N

ep
eta x faassenii

W
O

LL-Z
IEST 

W
O

LL-Z
IEST 

Stachys byzantina
Stachys byzantina

W
ILD

E M
Ö

H
R

E 
W

ILD
E M

Ö
H

R
E 

D
aucus caro

ta
D

aucus caro
ta

JO
H

A
N

N
ISK

RA
U

T 
JO

H
A

N
N

ISK
RA

U
T 

H
yp

ericum
 p

erfo
ratum

H
yp

ericum
 p

erfo
ratum

LAV
EN

D
EL 

LAV
EN

D
EL 

Lavand
ula angustifo

lia
Lavand

ula angustifo
lia

RA
IN

FA
RN

RA
IN

FA
RN

Tanacetum
 vulgare

Tanacetum
 vulgare



Übersicht Chäferfäscht InsektensetÜbersicht Chäferfäscht Insektenset

INSEKTENSTAUDEINSEKTENSTAUDE BLÜTEMONATBLÜTEMONAT WICHTIG FÜR DIESE INSEKTENWICHTIG FÜR DIESE INSEKTEN

H
Ö

H
E 

IN
 C

M
H

Ö
H

E 
IN

 C
M

FA
R

B
N

U
A

N
C

EN
FA

R
B

N
U

A
N

C
EN

D
ER

 B
LÜ

TE
N

D
ER

 B
LÜ

TE
N

A
PR

IL
A

PR
IL

M
A

I
M

A
I

JU
N

I
JU

N
I

JU
LI

JU
LI

A
U

G
U

ST
A

U
G

U
ST

S
EP

TE
M

B
ER

S
EP

TE
M

B
ER

O
K

TO
B

ER
O

K
TO

B
ER

BL
A

U
SC

H
W

A
R

Z
E 

H
O

LZ
BI

EN
E

BL
A

U
SC

H
W

A
R

Z
E 

H
O

LZ
BI

EN
E

FL
O

R
FL

IE
G

E
FL

O
R

FL
IE

G
E

M
A

R
IE

N
KÄ

FE
R

M
A

R
IE

N
KÄ

FE
R SC

H
W

A
LB

EN
-

SC
H

W
A

LB
EN

-
SC

H
W

A
N

Z
SC

H
W

A
N

Z

SC
H

W
EB

EF
LI

EG
E

SC
H

W
EB

EF
LI

EG
E

W
O

LL
BI

EN
E

W
O

LL
BI

EN
E

TA
U

BE
N

-
TA

U
BE

N
-

SC
H

W
Ä

N
ZC

H
EN

SC
H

W
Ä

N
ZC

H
EN

FA
LT

ER
FA

LT
ER

RA
U

PE
RA

U
PE

FU
TT

ER
FU

TT
ER

N
ES

TB
A

U
N

ES
TB

A
U

FA
LT

ER
FA

LT
ER

RA
U

PE
RA

U
PE

ACHILLEA MILLEFOLIUM, ACHILLEA MILLEFOLIUM, SchafgarbeSchafgarbe 4040 weissweiss ●● ●● ●●

ALLIUM SCHOENOPRASUM, ALLIUM SCHOENOPRASUM, SchnittlauchSchnittlauch 2525 violettviolett ●●

ANETHUM GRAVEOLENS VAR. GRAVEOLENS, ANETHUM GRAVEOLENS VAR. GRAVEOLENS, DillDill 100100 gelbgelb ●● ●●

ANTHRISCUS SYLVESTRIS, ANTHRISCUS SYLVESTRIS, Garten-KerbelGarten-Kerbel 100100 weissweiss ●●

ASTER AMELLUS IN SORTEN, ASTER AMELLUS IN SORTEN, AsterAster                                       45–75                                       45–75 violette Töneviolette Töne ●●

ASTER LINOSYRIS, ASTER LINOSYRIS, AsterAster 5050 goldgelbgoldgelb ●●

BETONICA OFFICINALIS (SYN. STACHYS), BETONICA OFFICINALIS (SYN. STACHYS), Echte Betonie    45Echte Betonie    45 purpurrosapurpurrosa ●● ●●

CALENDULA OFFICINALIS, CALENDULA OFFICINALIS, RingelblumeRingelblume 4040 orange, gelborange, gelb ●● ●●

CARUM CARVI, CARUM CARVI, KümmelKümmel 4545 weissweiss ●● ●● ●● ●●

CENTAUREA MONTANA, CENTAUREA MONTANA, FlockenblumeFlockenblume 4040 blaublau ●● ●● ●● ●●

CICHORIUM INTYBUS, CICHORIUM INTYBUS, WegwarteWegwarte 8080 blaublau ●●

CIRSIUM RIVULARE 'ATROPURPUREUM', CIRSIUM RIVULARE 'ATROPURPUREUM', Zier-DistelZier-Distel 8080 weinrotweinrot ●● ●●

DAUCUS CAROTA, DAUCUS CAROTA, Wilde MöhreWilde Möhre 7070 weiss weiss ●● ●● ●● ●●

DIANTHUS CARTHUSIANORUM, DIANTHUS CARTHUSIANORUM, Karthäuser-NelkeKarthäuser-Nelke 4545 rosarot rosarot ●● ●●

ECHINACEA PURPUREA, ECHINACEA PURPUREA, SonnenhutSonnenhut 100100 rosa rosa ●● ●●

ECHIUM VULGARE, ECHIUM VULGARE, NatternkopfNatternkopf 7070 violett violett ●● ●● ●●

FOENICULUM VULGARE, FOENICULUM VULGARE, FenchelFenchel 140140 gelb gelb ●● ●● ●●

GALIUM VERUM, GALIUM VERUM, Echtes LabkrautEchtes Labkraut 3030 gelb gelb ●●

GERANIUM SANGUINEUM, GERANIUM SANGUINEUM, Blut-StorchschnabelBlut-Storchschnabel 3030 purpur purpur ●●

HIERACIUM AURANTIACUM, HIERACIUM AURANTIACUM, HabichtskrautHabichtskraut 3030 orange orange ●●

HYPERICUM PERFORATUM, HYPERICUM PERFORATUM, JohanniskrautJohanniskraut 5050 gelb gelb ●●

HYSSOPUS OFFICINALIS, HYSSOPUS OFFICINALIS, YsopYsop 5050 blau blau ●●

KNAUTIA ARVENSIS, KNAUTIA ARVENSIS, WitwenblumeWitwenblume 7070 violett violett ●● ●●

LATHYRUS LATIFOLIUS 'ROTE PERLE', LATHYRUS LATIFOLIUS 'ROTE PERLE', Stauden-WickeStauden-Wicke 150150 purpur purpur ●●

LAVANDULA ANGUSTIFOLIA 'HIDCOTE BLUE', LAVANDULA ANGUSTIFOLIA 'HIDCOTE BLUE', LavendelLavendel 4040 violett violett ●●

LEONURUS CARDIACA, LEONURUS CARDIACA, HerzgespannHerzgespann 100100 purpur purpur ●●

LEUCANTHEMUM VULGARE, LEUCANTHEMUM VULGARE, Wiesen-MargeriteWiesen-Margerite 6060 weiss weiss ●● ●●

LINARIA PURPUREA, LINARIA PURPUREA, LeinkrautLeinkraut 7070 purpur purpur ●●

LOTUS CORNICULATUS, LOTUS CORNICULATUS, HornkleeHornklee 2020 gelb gelb ●●

LYCHNIS CORONARIA, LYCHNIS CORONARIA, LichtnelkeLichtnelke 7070 purpur purpur ●●

MENTHA X PIPERITA, MENTHA X PIPERITA, PfefferminzePfefferminze 3030 violett violett ●●

NEPETA X FAASSENII, NEPETA X FAASSENII, KatzenminzeKatzenminze 3030 blau blau ●●

ONOBRYCHIS VICIIFOLIA, ONOBRYCHIS VICIIFOLIA, Saat-EsparsetteSaat-Esparsette 5050 purpur purpur ●●

ONONIS SPINOSA, ONONIS SPINOSA, HauhechelHauhechel 4545 rosa rosa ●●

ORIGANUM VULGARE, ORIGANUM VULGARE, Heidegünsel, DostHeidegünsel, Dost 4040 rosa rosa ●● ●●

PIMPINELLA SAXIFRAGA, PIMPINELLA SAXIFRAGA, Kleine BibernelleKleine Bibernelle 5050 weiss weiss ●● ●●

SALVIA OFFICINALIS,SALVIA OFFICINALIS, Apotheker-Salbei Apotheker-Salbei 5050 blau blau ●● ●●

SALVIA PRATENSIS, SALVIA PRATENSIS, Wiesen-SalbeiWiesen-Salbei 4545 blau blau ●●

SALVIA SCLAREA, SALVIA SCLAREA, Muskateller-SalbeiMuskateller-Salbei 8080 hellviolett hellviolett ●●

SAPONARIA OFFICINALIS, SAPONARIA OFFICINALIS, SeifenkrautSeifenkraut 6565 hellrosa hellrosa ●●

SCABIOSA COLUMBARIA, SCABIOSA COLUMBARIA, Tauben-ScabioseTauben-Scabiose 3535 purpurrosa purpurrosa ●●

STACHYS BYZANTINA 'COTTON BOLL', STACHYS BYZANTINA 'COTTON BOLL', Woll-ZiestWoll-Ziest 2020 weiss weiss ●●

STACHYS BYZANTINA 'SILVER CARPET', STACHYS BYZANTINA 'SILVER CARPET', Woll-ZiestWoll-Ziest 1515 blüht nichtblüht nicht ●●

STELLARIA HOLOSTEA, STELLARIA HOLOSTEA, Grosse SternmiereGrosse Sternmiere 2525 weiss weiss ●●

TANACETUM VULGARE, TANACETUM VULGARE, RainfarnRainfarn 8080 gelb gelb ●●

TEUCRIUM CHAMAEDRYS, TEUCRIUM CHAMAEDRYS, GamanderGamander 2525 rosa rosa ●● ●●

THYMUS PULEGIOIDES, THYMUS PULEGIOIDES, Feld-ThymianFeld-Thymian 2020 rosa rosa ●● ●●

VERBASCUM DENSIFLORUM, VERBASCUM DENSIFLORUM, KönigskerzeKönigskerze 170170 gelb gelb ●●

VERBENA BONARIENSIS, VERBENA BONARIENSIS, VerbeneVerbene 100100 violett violett ●●

Blauschwarze HolzbieneBlauschwarze HolzbieneFlorfliegeFlorfliege SchwebfliegeSchwebfliege TaubenschwänzchenTaubenschwänzchenWollbieneWollbiene MarienkäferMarienkäfer SchwalbenschwanzSchwalbenschwanz


